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一、防盲治盲技术指导和管理 
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防盲治盲技术指导和管理网络 

全国防盲技术指导组 

省级防盲治盲队伍建设 

部分地（市）技术指导组和防盲机构 
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全国防盲技术指导组 

 1984年成立 

 （卫生部《84》卫防字第193号） 

 2002年，调整 

 2014年，调整 

 （国卫办医函〔2014〕53号） 

 

 

 技术层面指导、交流、监督、落实 



协助制定全国防盲规划 

八五---十三五 



二、中国重大防盲项目 
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 百万贫困白内障患者复明工程 

 2009年-2011年 

 利用中央财政专项补助经费，800元/人补贴，对贫困白内障患者进行复
明手术 

 完成手术109万例 

 

二、中国重大防盲项目 
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 白内障信息上报系统 

   2009年7月1日启用 

   截至2014年底，5854家眼科机构加入到报告系统 
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二、中国重大防盲项目 



 视觉第一 中国行动（三期） 

 2012年-2016年 

 2016年前在中国根治致盲性沙眼 

 由世界卫生组织对项目成果进行评估 
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二、中国重大防盲项目 

2004年5月14日，原卫生部、中
残联、国际狮子会一起共同研讨
中国消灭致盲性沙眼计划 

“2016年前在中国消灭致盲性沙
眼”的评估的立项研讨会 



 国家主导，国际狮子会支持，WHO防盲人员参与 

 筛查、防控、评价同时进行 

 连续监测3年 

 共调查130所小学的8,163名7岁左右儿童和55,679个村庄的87,924,355名15
岁以上居民 

二、中国重大防盲项目 







 视觉第一 中国行动（三期） 

 

  辽宁省开展“构建省（地）、县、乡村三级眼病防治网络” 
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二、中国重大防盲项目 



三、中国防盲现状 
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白内障： 

    CSR1400（2014），55.5% 
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三、中国防盲现状 
（一）有效遏制主要致盲眼病，2006年至今盲的患病率下降25%   

 

 1400 



消灭致盲性沙眼： 

  2014年底，活动性沙眼、沙眼性倒睫患病百分比分别为0.196%、0.002%， 

三、中国防盲现状 
（一）有效遏制主要致盲眼病，2006年至今盲的患病率下降25%   

 

 

2015年5月18日WHO瑞士日内瓦会议上，国家卫生和计划生育委员会
主任正式宣布：中国政府在2014年达到了世界卫生组织根治致盲性
沙眼的要求。 



 94%的县医院可以开展眼科医疗服务 

 

      84%的县医院可以开展白内障复明手术（十一五） 

  

三、中国防盲现状 
（二）县医院防盲工作能力的提高 

 

 



（三）“政府主导，各方参与”工作格局 

 

    充分调动防盲各种资源：整合资源，加强引导，沟通信息，协调
NGO，鼓励民营眼科积极投身防盲工作 
  

 

 国际防盲协会  

 国际狮子会  

 霍洛基金会  

 国际CBM  

 海伦·凯勒国际防盲组织  

 

国际奥比斯  

华柏恩视觉研究中心  

中华健康快车基金会  

塞瓦基金会  

…… 

 

 

三、中国防盲现状 



四、中国防盲任务的转变 
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（一）中国致盲病因的变化 
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四、中国防盲任务的转变 



 白内障仍是中国的首位盲因-提高CSR，提高手术质量与覆
盖率 

 巩固沙眼防治成果 

 

 青光眼-早期筛查、早期预防 

 青少年屈光不正-早期筛查和及时屈光矫正 

 糖网、AMD、ROP等眼底疾病-预防、健康教育 

 低视力康复-康复中心/低视力门诊 

（二）中国防盲重点的变化 

四、中国防盲任务的转变 
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 防盲的主体下放到县级医院 

 县医院的角色转变：项目扶持—长期持续 

 加强基层眼保健服务能力建设、承担重任 

眼科能力资源调查 

人才培养 

 

 

 

（三）防盲工作模式转变 

四、中国防盲任务的转变 



（四）中国眼科能力资源调查 
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调查问卷的设计、预实验 
医疗机构基本情况 

在岗人员配置 

检查设备 

眼病诊治能力 

低视力康复能力 

培训与科研 

公益活动 

 

四、中国防盲任务的转变 



（五）人才培养 
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千人培训计划 

 卫计委、奥比斯、ICO合作开展 

 与ICO共同制作中文版教材 

 

 

 

四、中国防盲任务的转变 



（五）人才培养 
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千人培训计划 

四、中国防盲任务的转变 

 眼科医生 
 白内障手术（小切口白内障） 
 青光眼 
 糖尿病视网膜病变（激光） 
 儿童盲 
 屈光不正 

 护士 
 验光师 
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防盲管理人才培训 
 

 

   

 
 卫计委、霍洛基金 

 

 

（五）人才培养 

四、中国防盲任务的转变 



中国防盲的四个转变 
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感染眼病 
代谢性 

年龄相关性 

帮扶 

流动项目 

政府主导 

教育培训 

固定培养 

政府主导 
各方参与 



为“人人享有看得见的权利”奋斗! 

29 

谢 谢 


